Versión de fácil lectura de resumen y recomendaciones
Cómo las personas con discapacidad participan en política
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	· El derecho a votar
Cuando las personas votan en las elecciones, 
pueden elegir quién gobernará su país, región o ciudad.

La Convención dice que las personas con discapacidad
tienen el mismo derecho a votar que las demás.

En Perú, muchas personas con discapacidad no votan.

Las personas con discapacidad no votan
por distintas razones.

Muchas personas con discapacidad intelectual
o problemas de salud mental no pueden votar.
Esto es porque no se les permite 
tomar decisiones importantes por sí mismas.
Otra persona, llamada “tutor”, decide por ellas.

Las personas que tienen un tutor pierden muchos derechos. Por ejemplo, no pueden:
    casarse,
    trabajar,
    alquilar una casa, o
    votar.

¡Esto está prohibido en la Convención!

Todos deben poder tomar sus propias decisiones.

Todos deben tener derecho a votar.

Algunas personas con discapacidad 
no tienen documentos de identidad.
Muchas personas con discapacidad 
que viven en instituciones o en el campo 
todavía no tienen un documento de identidad.
Sin el documento de identidad, no pueden votar.

Algunas personas con discapacidad 
no están en el padrón electoral.

El padrón es una lista de todas las personas
que pueden votar.

En Perú, muchas personas con discapacidad intelectual
y problemas de salud mental 
no están en el padrón electoral porque:
· No tienen documento de identidad.

· Tienen un documento de identidad 
que dice que no pueden votar.
Las personas que arman el padrón ahora reconocen 
que dejar afuera a las personas con discapacidad 
está mal. 
Las personas con discapacidad intelectual
y problemas de salud mental sí pueden votar 
y deberían aparecer en el padrón. 

Las personas que arman el padrón en Perú 
prometieron arreglar este problema.

Las personas con discapacidad pueden tener problemas cuando quieren participar en elecciones.


Una persona con discapacidad 
puede tener problemas para votar.

Por ejemplo:

· El lugar de votación es difícil de encontrar, 
o es difícil entrar a él.

· La información sobre la elección y el voto 
no es fácil de leer ni entender.

· Es difícil completar la cédula de sufragio. 

La ley de Perú dice que la votación debe ser fácil
para las personas con discapacidad.

Pero las personas que organizan las elecciones 
no saben bien cómo ayudar a votar 
a una persona con discapacidad.

Tampoco hay ayuda para personas
con discapacidad intelectual
y problemas de salud mental que quieren votar.

· El derecho a ser candidato en las elecciones

Las personas con discapacidad de Perú 
tienen derecho a ser candidatas.

Es decir, pueden proponerse para ser elegidas 
en las elecciones para cargos públicos.

Pero a veces esto es difícil 
para las personas con discapacidad.


Por ejemplo:

· Las personas con discapacidad tienen problemas 
para ser parte de un partido político.

Un partido político es un grupo de personas 
que piensan lo mismo 
sobre lo que se debería hacer en el país.

La mayoría de los candidatos en las elecciones 
son parte de un partido político.

· Los lugares donde se hacen las reuniones
son difíciles de encontrar o es difícil entrar a ellos.

Por ejemplo, cuando no hay ascensor o rampa
y una persona en silla de ruedas 
no puede entrar a la reunión.

· A veces es difícil que personas con discapacidad trabajen con medios como televisión, radio 
o periódicos.

Para las personas con discapacidad 
muchas veces es difícil saber 
qué dicen los medios sobre las elecciones.
 

Las últimas elecciones en Perú fueron en 2011.

En estas elecciones, sólo 13 candidatos 
tenían una discapacidad.

Ganaron 5 candidatos con discapacidad.
Esto quiere decir que 5 personas con discapacidades físicas consiguieron votos suficientes 
y se convirtieron en miembros del Congreso. 
Todos son hombres.

El Congreso es el parlamento de Perú.
El Congreso es donde se deciden las leyes de Perú.

Perú tiene algunas leyes que ayudan 
a que más personas con discapacidad participen en política.

Pero todavía queda mucho por hacer.

La ley dice que los municipios y los gobiernos regionales 
deben tener oficinas especiales 
para atender a las personas con discapacidad. 

Cuando están en los municipios se llaman OMAPED.

Cuando están en las regiones se llaman OREDIS.

Estas oficinas tratan de que más personas con discapacidad puedan conseguir sus derechos.

Son pocas las ciudades y regiones que tienen estas oficinas. Debemos exigir que todos los distritos y regiones 
pongan estas oficinas y les den dinero para poder trabajar.
Muchos países y organizaciones ayudan a Perú
a mejorar lo que se hace en el país.

Estos países y organizaciones también deberían ayudar 
a que las personas con discapacidad 
participen en política como cualquier otra.

· Qué hay que hacer

“Human Rights Watch” tiene algunas ideas
para lograr que las personas con discapacidad
usen su derecho a participar en política como las demás.

“Human Rights Watch” cree que 
el Gobierno de Perú debería:

· Cambiar las leyes como lo pide 
la Convención de Naciones Unidas 
sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad.

· Permitir que las personas con discapacidad
puedan tomar sus propias decisiones.

Perú debería cambiar la ley 
para que todas las personas con discapacidad 
puedan tomar sus propias decisiones.

El gobierno debería conseguir 
que las personas con discapacidad reciban apoyo 
para tomar sus propias decisiones 
cuando lo requieran y/o lo soliciten. 

El gobierno debería hablar 
con las personas con discapacidad y sus organizaciones para encontrar la mejor manera de hacerlo.

· Saber cuántas personas con discapacidad 
viven en Perú y qué necesitan.

Esto ayudará a proteger sus derechos.

· Lograr que los espacios y edificios públicos 
sean fáciles de encontrar 
y que nadie tenga problemas para entrar.

· Lograr que las personas que organizan elecciones, 
así como los policías, jueces y políticos 
conozcan los derechos 
de las personas con discapacidad 
y sepan qué necesitan.

Enseñar a las personas que organizan elecciones 
para que brinden apoyo a las personas con discapacidad durante las elecciones.

Hacer que las personas con discapacidad 
participen en esta enseñanza.

· Lograr que la información sobre elecciones 
sea fácil de leer y entender para todos, 
incluidas personas que no ven, 
que no oyen y con discapacidad intelectual y mental.
· Lograr que todos conozcan 
los derechos de las personas con discapacidad.

Conseguir que las personas con discapacidad 
y sus familias sepan cuáles son sus derechos.

Conseguir que las personas con discapacidad 
y sus familias sepan qué deben hacer 
cuando sienten que se les niegan sus derechos 
debido a su discapacidad.
· Hablar con personas con discapacidad, 
sus familias y organizaciones 
para saber qué apoyo necesitan 
para participar en política.
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